COURS
ET CONFERENCES

UP Delémont, Franches-Montagnes,
Porrentruy et Jura bernois

& Acquérir les écogestes

¢ Améliorer sa communication relationnelle
¢ Participer a une meilleure cohésion sociale
¢ Développer son bien-étre

¢ Libérer et cultiver sa créativité

www.passeportcitoyen2030.ch

JARDINS VIVANTS

— Ateliers pratiques

QQeQQQ

info@upjurassienne.ch

COURS
D’APPROFONDISSEMENT

UP Delémont, Franches-Montagnes,
Porrentruy et Jura bernois

& Aladécouverte des plantes sauvages comestibles
& La permaculture, autre fagcon de jardiner

& Trucs et astuces, miam les beaux légumes

& Création d’un jardin-forét en permaculture

& Fabrication d’un hétel a insectes

& Fabrication de sirop avec les plantes du jardin

& Visite d'un rucher

& Jardiniére aromatique originale

Tous les cours et inscriptions sur

T o wuavTs JARDINS VIVANTS

GUIDE PRATIQUE

— Guide pratique

A consulter et téléchargers ur
www.jura.ch/jardinsvivants

En partenariat avec

JURA ::CH

REPUBLIQUE ET CANTON DU JURA

pomzed.ch

Secrétariat Central - CP 130 - 2740 Moutier

T 03249229 29 - info@upjurassienne.ch ﬂ
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